
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

資
料

２
 

第
４

次
⾷

育
推

進
基

本
計

画
(抄

) 
令

和
３

年
３

⽉
 

 第
１

 
⾷

育
の

推
進

に
関

す
る

施
策

に
つ

い
て

の
基

本
的

な
⽅

針
 

⾷
育

を
推

進
す

る
こ

と
は

、
国

⺠
が

⽣
涯

に
わ

た
っ

て
健

全
な

⼼
⾝

を
培

い
、

豊
か

な
⼈

間
性

を
育

む
こ

と
に

資
す

 
 

 
る

と
と

も
に

、
国

⺠
の

⾷
⽣

活
が

⾃
然

の
恩

恵
の

上
に

成
り

⽴
ち

、
⾷

に
関

わ
る

⼈
々

の
様

々
な

⾏
動

に
⽀

え
ら

れ
て

 
 

 
い

る
こ

と
へ

の
感

謝
の

念
や

理
解

を
深

め
る

こ
と

に
つ

な
が

る
も

の
で

あ
り

、
持

続
可

能
な

社
会

の
実

現
に

向
け

た
重

 
 

 
要

な
取

組
で

あ
る

。
  

⾷
育

に
よ

り
、

国
⺠

の
健

全
な

⾷
⽣

活
の

実
現

や
、

そ
の

実
現

を
⽀

え
る

地
域

社
会

の
活

性
化

、
豊

か
な

⾷
⽂

化
の

 
 

 
継

承
及

び
発

展
、

環
境

と
調

和
の

と
れ

た
⾷

料
の

⽣
産

及
び

消
費

の
推

進
並

び
に

⾷
料

⾃
給

率
の

向
上

を
図

り
、

そ
れ

 
ら

を
通

じ
て

、
国

⺠
の

⼼
⾝

の
健

康
の

増
進

と
豊

か
な

⼈
間

形
成

を
⽬

指
す

と
と

も
に

、
社

会
全

体
で

連
携

・
協

働
し

 
て

持
続

可
能

な
⾷

料
シ

ス
テ

ム
（

フ
ー

ド
シ

ス
テ

ム
）

を
構

築
す

る
こ

と
が

期
待

さ
れ

て
い

る
。

  
本

計
画

で
は

、
国

⺠
の

健
康

や
⾷

を
取

り
巻

く
環

境
の

変
化

、
社

会
の

デ
ジ

タ
ル

化
な

ど
、

⾷
育

を
め

ぐ
る

状
況

を
 

 
 

踏
ま

え
、

①
⽣

涯
を

通
じ

た
⼼

⾝
の

健
康

を
⽀

え
る

⾷
育

の
推

進
、

②
持

続
可

能
な

⾷
を

⽀
え

る
⾷

育
の

推
進

、
③

 
「

新
た

な
⽇

常
」

や
デ

ジ
タ

ル
化

に
対

応
し

た
⾷

育
の

推
進

に
重

点
を

お
い

た
取

組
が

求
め

ら
れ

る
。

 
 

１
．

重
点

事
項

 
今

後
５

年
間

に
特

に
取

り
組

む
べ

き
重

点
事

項
を

以
下

の
と

お
り

定
め

、
総

合
的

に
推

進
す

る
。

  
（

１
）

⽣
涯

を
通

じ
た

⼼
⾝

の
健

康
を

⽀
え

る
⾷

育
の

推
進

 
（

２
）

持
続

可
能

な
⾷

を
⽀

え
る

⾷
育

の
推

進
 

①
⾷

と
環

境
の

調
和

：
環

境
の

環
（

わ
）

 
②

農
林

⽔
産

業
や

農
⼭

漁
村

を
⽀

え
る

多
様

な
主

体
と

の
つ

な
が

り
の

深
化

：
⼈

の
輪

（
わ

）
 

③
⽇

本
の

伝
統

的
な

和
⾷

⽂
化

の
保

護
・

継
承

：
和

⾷
⽂

化
の

和
（

わ
）

 
（

３
）

「
新

た
な

⽇
常

」
や

デ
ジ

タ
ル

化
に

対
応

し
た

⾷
育

の
推

進
 

 ２
．

基
本

的
な

取
組

⽅
針

 
（

４
）

⼦
供

の
⾷

育
に

お
け

る
保

護
者

、
教

育
関

係
者

等
の

役
割

  
我

が
国

の
未

来
を

担
う

⼦
供

へ
の

⾷
育

の
推

進
は

、
健

全
な

⼼
⾝

と
豊

か
な

⼈
間

性
を

育
ん

で
い

く
基

礎
を

な
す

も
 

の
で

あ
り

、
⼦

供
の

成
⻑

、
発

達
に

合
わ

せ
た

切
れ

⽬
の

な
い

推
進

が
重

要
で

あ
る

。
  

そ
こ

で
、

⽗
⺟

そ
の

他
の

保
護

者
や

教
育

、
保

育
に

携
わ

る
関

係
者

等
の

意
識

の
向

上
を

図
る

と
と

も
に

、
相

互
の

密
接

な
連

携
の

下
、

家
庭

、
学

校
、

保
育

所
、

地
域

社
会

等
の

場
で

⼦
供

が
楽

し
く

⾷
に

つ
い

て
学

ぶ
こ

と
が

で
き

る
よ

う
な

取
組

が
積

極
的

に
な

さ
れ

る
よ

う
施

策
を

講
じ

る
。

  
⼦

供
へ

の
⾷

育
を

推
進

す
る

際
に

は
、

健
全

な
⾷

習
慣

や
⾷

の
安

全
に

つ
い

て
の

理
解

を
確

⽴
し

て
い

く
中

で
、

⾷
に

関
す

る
感

謝
の

念
と

理
解

、
⾷

品
の

安
全

及
び

健
康

な
⾷

⽣
活

に
必

要
な

栄
養

に
関

す
る

知
識

、
社

会
⼈

と
し

て
⾝

に
付

け
る

べ
き

⾷
事

の
際

の
作

法
等

、
⾷

に
関

す
る

基
礎

の
習

得
に

つ
い

て
配

意
す

る
。

  
ま

た
、

社
会

環
境

の
変

化
や

様
々

な
⽣

活
様

式
等

、
⾷

を
め

ぐ
る

状
況

の
変

化
に

伴
い

、
健

全
な

⾷
⽣

活
を

送
る

こ
と

が
難

し
い

⼦
供

の
存

在
に

も
配

慮
し

、
多

様
な

関
係

機
関

・
団

体
が

連
携

・
協

働
し

た
施

策
を

講
じ

る
。

 
 

第
２

 ⾷
育

の
推

進
の

⽬
標

に
関

す
る

事
項

 
２

．
⾷

育
の

推
進

に
当

た
っ

て
の

⽬
標

 
（

４
）

朝
⾷

を
⽋

⾷
す

る
国

⺠
を

減
ら

す
  

朝
⾷

を
毎

⽇
⾷

べ
る

こ
と

は
、

栄
養

バ
ラ

ン
ス

に
配

慮
し

た
⾷

⽣
活

や
基

本
的

な
⽣

活
習

慣
を

⾝
に

付
け

る
観

点
か

 
ら

⾮
常

に
重

要
で

あ
る

た
め

、
引

き
続

き
、

⼦
供

の
朝

⾷
⽋

⾷
を

な
く

す
こ

と
を

⽬
標

と
す

る
。

  
具

体
的

に
は

、
令

和
元

年
度

に
4.6

％
（

「
全

く
⾷

べ
て

い
な

い
」

及
び

「
あ

ま
り

⾷
べ

て
い

な
い

」
）

と
な

っ
て

 
い

る
⼦

供
の

割
合

を
、

令
和

７
年

度
ま

で
に

０
％

と
す

る
こ

と
を

⽬
指

す
。

  
当

該
⽬

標
に

つ
い

て
は

、
健

康
上

の
理

由
か

ら
朝

⾷
摂

取
が

困
難

な
⼦

供
に

配
慮

し
、

安
易

に
⽬

標
値

の
達

成
の

み
 

を
追

い
求

め
る

こ
と

の
な

い
よ

う
留

意
す

る
。

  
ま

た
、

20
歳

代
及

び
30

歳
代

の
若

い
世

代
は

、
朝

⾷
⽋

⾷
の

割
合

が
依

然
と

し
て

⾼
く

、
加

え
て

、
次

世
代

に
⾷

育
を

つ
な

ぐ
⼤

切
な

担
い

⼿
で

も
あ

る
た

め
、

引
き

続
き

、
若

い
世

代
の

朝
⾷

⽋
⾷

を
減

ら
す

こ
と

を
⽬

標
と

す
る

。
  

具
体

的
に

は
、令

和
２

年
度

は
21

.5％
と

な
っ

て
お

り
、引

き
続

き
、令

和
７

年
度

ま
で

に
15

％
以

下
と

す
る

こ
と

 
 

 
 

 
 

を
⽬

指
す

。
 

 （
５

）
学

校
給

⾷
に

お
け

る
地

場
産

物
を

活
⽤

し
た

取
組

等
を

増
や

す
  

学
校

給
⾷

に
地

場
産

物
を

使
⽤

し
、

⾷
に

関
す

る
指

導
の

「
⽣

き
た

教
材

」
と

し
て

活
⽤

す
る

こ
と

は
、

地
域

の
⾃

 
然

、
⽂

化
、

産
業

等
に

関
す

る
理

解
を

深
め

る
と

と
も

に
、

⽣
産

者
の

努
⼒

や
⾷

に
関

す
る

感
謝

の
念

を
育

む
上

で
重

 
要

で
あ

る
。

  
ま

た
、

学
校

給
⾷

に
お

け
る

地
場

産
物

の
活

⽤
は

、
地

産
地

消
の

有
効

な
⼿

段
で

あ
り

、
地

場
産

物
の

消
費

に
よ

る
 

⾷
料

の
輸

送
に

伴
う

環
境

負
荷

の
低

減
や

地
域

の
活

性
化

は
、

持
続

可
能

な
⾷

の
実

現
に

つ
な

が
る

。
さ

ら
に

、
地

域
の

関
係

者
の

協
⼒

の
下

、
未

来
を

担
う

⼦
供

た
ち

が
持

続
可

能
な

⾷
⽣

活
を

実
践

す
る

こ
と

に
も

つ
な

が
る

。
  

こ
の

た
め

、
⼦

供
た

ち
へ

の
教

育
的

な
観

点
か

ら
、

栄
養

教
諭

に
よ

る
地

場
産

物
に

係
る

⾷
に

関
す

る
指

導
の

取
組

 
を

増
や

す
こ

と
を

⽬
標

と
す

る
と

と
も

に
、

引
き

続
き

、
⽣

産
者

や
学

校
給

⾷
関

係
者

の
努

⼒
が

適
切

に
反

映
さ

れ
る

 
形

で
、

学
校

給
⾷

に
お

い
て

地
場

産
物

を
使

⽤
す

る
割

合
を

増
や

す
こ

と
を

⽬
指

す
。

  
具

体
的

に
は

、
栄

養
教

諭
に

よ
る

地
場

産
物

に
係

る
⾷

に
関

す
る

指
導

の
平

均
取

組
回

数
を

、
令

和
元

年
度

の
⽉

 
9.1

回
か

ら
、

令
和

７
年

度
ま

で
に

⽉
12

回
以

上
と

す
る

こ
と

を
⽬

指
す

。
  

ま
た

、
学

校
給

⾷
に

お
い

て
都

道
府

県
単

位
で

の
地

場
産

物
を

使
⽤

す
る

割
合

に
つ

い
て

、
現

場
の

努
⼒

を
適

切
に

 
反

映
す

る
と

と
も

に
、

地
域

へ
の

貢
献

等
の

観
点

か
ら

、
算

出
⽅

法
を

⾷
材

数
ベ

ー
ス

か
ら

⾦
額

ベ
ー

ス
に

⾒
直

し
、

 
そ

の
割

合
を

現
状

値
（

令
和

元
年

度
）

か
ら

維
持

・
向

上
し

た
都

道
府

県
の

割
合

を
90

％
以

上
と

す
る

こ
と

を
⽬

指
 

す
。

  
加

え
て

、
都

道
府

県
内

に
お

い
て

、
当

該
都

道
府

県
産

の
農

林
⽔

産
物

の
供

給
が

不
⾜

し
て

い
る

場
合

に
あ

っ
て

 
は

、
当

該
都

道
府

県
産

に
限

ら
ず

国
内

産
の

農
林

⽔
産

物
を

活
⽤

し
て

い
く

こ
と

も
、

我
が

国
の

⾃
然

や
⾷

⽂
化

、
⾷

 
料

安
全

保
障

、
⾃

然
の

恩
恵

と
農

⼭
漁

村
か

ら
都

市
で

働
く

多
く

の
⼈

に
⽀

え
ら

れ
た

⾷
の

循
環

等
へ

の
関

⼼
を

⾼
め

 
る

こ
と

が
で

き
、

学
校

給
⾷

に
地

場
産

物
を

使
⽤

す
る

⽬
的

に
鑑

み
れ

ば
有

効
で

あ
る

。
既

に
、

学
校

給
⾷

に
お

け
る

 
国

産
⾷

材
を

使
⽤

す
る

割
合

に
つ

い
て

は
、

全
国

平
均

で
令

和
元

年
度

は
87

％
と

⾼
い

数
値

と
な

っ
て

い
る

が
、

政
 

策
⽬

的
の

重
要

性
に

鑑
み

、
引

き
続

き
、

こ
う

し
た

⾼
い

数
値

を
維

持
・

向
上

す
る

こ
と

を
⽬

標
と

す
る

。
  

具
体

的
に

は
、

国
産

⾷
材

を
使

⽤
す

る
割

合
（

⾦
額

ベ
ー

ス
）

を
現

状
値

（
令

和
元

年
度

）
か

ら
維

持
・

向
上

し
た

 
都

道
府

県
の

割
合

を
90

％
以

上
と

す
る

こ
と

を
⽬

指
す

。
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（
10

）
農

林
漁

業
体

験
を

経
験

し
た

国
⺠

を
増

や
す

  
⾷

に
関

す
る

関
⼼

や
理

解
の

増
進

を
図

る
た

め
に

は
、

広
く

国
⺠

に
農

林
⽔

産
物

の
⽣

産
に

関
す

る
体

験
活

動
の

機
 

会
を

提
供

し
、

農
林

⽔
産

業
に

つ
い

て
の

意
識

や
理

解
を

深
め

て
も

ら
う

こ
と

が
重

要
で

あ
る

。
特

に
、

農
林

漁
業

体
 

験
を

経
験

し
た

⼦
供

は
、

⾷
べ

物
を

⽣
産

す
る

現
場

を
し

っ
か

り
⾒

た
こ

と
に

よ
り

、
⾷

べ
物

を
⼤

切
に

す
る

意
識

や
 

⾷
べ

物
へ

の
関

⼼
を

持
つ

よ
う

に
な

り
、

⾷
べ

残
し

が
少

な
く

な
る

こ
と

等
が

報
告

さ
れ

て
お

り
、

⼦
供

の
頃

の
農

林
 

漁
業

体
験

は
重

要
で

あ
る

。
  

国
⺠

の
更

な
る

⾷
や

農
林

⽔
産

業
へ

の
理

解
増

進
を

図
る

観
点

か
ら

、
「

新
た

な
⽇

常
」

に
対

応
し

つ
つ

、
⼦

供
を

 
始

め
と

し
た

幅
広

い
世

代
に

対
す

る
農

林
漁

業
体

験
の

機
会

の
提

供
を

拡
⼤

し
て

い
く

こ
と

が
必

要
で

あ
る

。
  

こ
の

た
め

、
引

き
続

き
、

農
林

漁
業

体
験

を
経

験
し

た
国

⺠
（

世
帯

）
を

増
や

す
こ

と
を

⽬
標

と
す

る
。

  
具

体
的

に
は

、
令

和
２

年
度

に
65

.7％
と

な
っ

て
お

り
、

令
和

７
年

度
ま

で
に

70
％

以
上

と
す

る
こ

と
を

⽬
指

す
。

 
 

（
14

）
地

域
や

家
庭

で
受

け
継

が
れ

て
き

た
伝

統
的

な
料

理
や

作
法

等
を

継
承

し
、

伝
え

て
い

る
国

⺠
を

増
や

す
  

四
季

や
地

理
的

な
多

様
性

に
よ

る
特

⾊
を

有
し

、
地

域
の

伝
統

的
な

⾏
事

や
作

法
と

結
び

付
い

た
我

が
国

の
豊

か
で

 
多

様
な

⾷
⽂

化
は

、
世

界
に

誇
る

こ
と

の
で

き
る

も
の

で
あ

る
。

し
か

し
、

近
年

、
核

家
族

化
の

進
展

や
地

域
の

つ
な

 
が

り
の

希
薄

化
、

⾷
の

多
様

化
に

よ
り

、
⽇

本
の

⾷
⽂

化
の

特
⾊

が
徐

々
に

失
わ

れ
つ

つ
あ

る
。

「
和

⾷
；

⽇
本

⼈
 

の
伝

統
的

な
⾷

⽂
化

」
が

ユ
ネ

ス
コ

の
無

形
⽂

化
遺

産
に

登
録

さ
れ

、
そ

の
継

承
の

た
め

必
要

な
措

置
を

と
る

こ
と

 
が

重
要

で
あ

る
。

  
こ

の
た

め
、

伝
統

⾷
材

を
始

め
と

し
た

地
域

の
⾷

材
を

⽣
か

し
た

郷
⼟

料
理

や
伝

統
料

理
、

地
域

や
家

庭
で

受
け

継
 

が
れ

て
き

た
料

理
や

味
、

箸
使

い
等

の
⾷

べ
⽅

・
作

法
を

受
け

継
ぎ

、
地

域
や

次
世

代
（

⼦
供

や
孫

を
含

む
）

へ
伝

え
 

て
い

る
国

⺠
を

増
や

す
こ

と
を

⽬
標

と
す

る
。

  
具

体
的

に
は

、
令

和
２

年
度

は
50

.4％
と

な
っ

て
お

り
、

令
和

７
年

度
ま

で
に

55
％

以
上

と
す

る
こ

と
を

⽬
指

す
。

  
ま

た
、

⽇
本

の
⾷

⽂
化

の
特

徴
で

あ
る

地
域

の
多

様
な

⾷
⽂

化
を

体
現

し
て

い
る

郷
⼟

料
理

の
継

承
状

況
は

、
令

和
 

元
年

度
の

調
査

で
、

「
教

わ
っ

た
り

、
受

け
継

い
だ

こ
と

が
あ

る
」

（
17

.1％
）

、
「

教
え

た
り

、
伝

え
た

り
し

て
い

 
る

」
（

9.4
％

）
と

、
次

世
代

に
確

実
に

継
承

さ
れ

て
い

る
と

は
⾔

い
難

い
結

果
で

あ
っ

た
。

地
域

や
家

庭
で

受
け

継
 

が
れ

て
き

た
郷

⼟
料

理
を

調
理

し
、

様
々

な
場

⾯
で

⾷
べ

る
こ

と
に

よ
り

、
将

来
に

わ
た

り
、

着
実

に
料

理
や

味
、

 
⾷

⽂
化

を
次

世
代

へ
継

承
し

て
い

く
こ

と
が

重
要

で
あ

る
こ

と
か

ら
、

郷
⼟

料
理

や
伝

統
料

理
を

⾷
べ

る
国

⺠
の

割
 

合
を

増
や

す
こ

と
を

⽬
標

と
す

る
。

  
具

体
的

に
は

、郷
⼟

料
理

や
伝

統
料

理
を

⽉
１

回
以

上
⾷

べ
て

い
る

国
⺠

の
割

合
を

、令
和

２
年

度
の

44
.6％

か
ら

、 
令

和
７

年
度

ま
で

に
50

％
以

上
と

す
る

こ
と

を
⽬

指
す

。
 

 第
３

 ⾷
育

の
総

合
的

な
促

進
に

関
す

る
事

項
 

１
．

家
庭

に
お

け
る

⾷
育

の
推

進
 

（
２

）
取

り
組

む
べ

き
施

策
  

国
は

以
下

の
施

策
に

取
り

組
む

と
と

も
に

、
地

⽅
公

共
団

体
等

は
そ

の
推

進
に

努
め

る
。

  
（

⼦
供

の
基

本
的

な
⽣

活
習

慣
の

形
成

）
  

朝
⾷

を
と

る
こ

と
や

早
寝

早
起

き
を

実
践

す
る

こ
と

な
ど

、
⼦

供
の

基
本

的
な

⽣
活

習
慣

づ
く

り
に

つ
い

て
、

個
 々

の
家

庭
や

⼦
供

の
問

題
と

し
て

⾒
過

ご
す

こ
と

な
く

、
社

会
全

体
の

問
題

と
し

て
捉

え
る

こ
と

が
重

要
で

あ
る

。
⼦

供
 

の
基

本
的

な
⽣

活
習

慣
づ

く
り

や
⽣

活
リ

ズ
ム

の
向

上
に

向
け

て
、

地
域

、
学

校
、

企
業

を
含

む
⺠

間
団

体
等

が
家

庭
 

と
連

携
・

協
働

し
、

⼦
供

と
そ

の
保

護
者

が
⼀

緒
に

⽣
活

習
慣

づ
く

り
の

意
識

を
⾼

め
、

⾏
動

す
る

た
め

の
取

組
を

推
 

進
す

る
。

  

ま
た

、
乳

幼
児

期
を

含
む

⼦
供

の
頃

か
ら

の
基

本
的

⽣
活

習
慣

づ
く

り
に

資
す

る
よ

う
、

科
学

的
知

⾒
を

踏
ま

え
な

 
が

ら
、

引
き

続
き

、
優

れ
た

「
早

寝
早

起
き

朝
ご

は
ん

」
運

動
の

推
進

に
係

る
⽂

部
科

学
⼤

⾂
表

彰
、

保
護

者
向

け
啓

発
資

料
の

作
成

等
を

始
め

と
す

る
「

早
寝

早
起

き
朝

ご
は

ん
」

国
⺠

運
動

、
「

健
や

か
親

⼦
２

１
（

第
２

次
）

」
等

に
よ

り
全

国
的

な
普

及
啓

発
を

推
進

す
る

。
  

特
に

、
⽣

活
圏

の
拡

⼤
や

⾏
動

の
多

様
化

等
に

よ
り

⽣
活

リ
ズ

ム
が

乱
れ

や
す

い
環

境
に

あ
る

中
⾼

⽣
以

上
へ

の
普

 
及

啓
発

を
推

進
す

る
。

  
 （

望
ま

し
い

⾷
習

慣
や

知
識

の
習

得
）

  
⼦

供
が

実
際

に
⾃

分
で

料
理

を
つ

く
る

と
い

う
体

験
を

増
や

し
て

い
く

と
と

も
に

、
親

⼦
料

理
教

室
等

に
よ

る
⾷

事
 

に
つ

い
て

の
望

ま
し

い
習

慣
を

学
び

な
が

ら
⾷

を
楽

し
む

機
会

を
提

供
す

る
活

動
を

推
進

す
る

。
  

ま
た

、
学

校
を

通
じ

て
、

保
護

者
に

対
す

る
⾷

育
の

重
要

性
や

適
切

な
栄

養
管

理
に

関
す

る
知

識
等

の
啓

発
に

努
め

 
る

と
と

も
に

、
各

地
域

で
実

施
し

て
い

る
⾷

育
に

関
す

る
保

護
者

向
け

プ
ロ

グ
ラ

ム
を

始
め

と
し

た
様

々
な

家
庭

教
育

 
に

関
す

る
情

報
を

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

に
掲

載
し

、
様

々
な

学
習

機
会

等
で

の
活

⽤
を

促
す

。
  

さ
ら

に
、

栄
養

教
諭

の
⾷

に
対

す
る

⾼
い

専
⾨

性
を

最
⼤

限
⽣

か
す

と
と

も
に

、
学

校
は

も
と

よ
り

、
ス

ク
ー

ル
ソ

 
ー

シ
ャ

ル
ワ

ー
カ

ー
等

、
福

祉
の

専
⾨

性
を

有
す

る
者

と
も

積
極

的
に

連
携

を
⾏

い
な

が
ら

、
貧

困
家

庭
や

ひ
と

り
親

 
家

庭
等

、
様

々
な

困
難

を
抱

え
る

児
童

⽣
徒

の
家

庭
に

対
し

て
も

、
⾷

に
関

す
る

⽀
援

や
働

き
か

け
を

⾏
っ

て
い

く
。

  
こ

の
よ

う
な

活
動

等
に

際
し

、
主

⾷
・

主
菜

・
副

菜
を

組
み

合
わ

せ
、

栄
養

バ
ラ

ン
ス

に
配

慮
し

た
⾷

事
を

組
み

⽴
 

て
る

⼒
を

伸
ば

す
⾷

育
を

推
進

す
る

。
  

 （
⼦

供
・

若
者

の
育

成
⽀

援
に

お
け

る
共

⾷
等

の
⾷

育
推

進
）

  
様

々
な

⼦
供

・
若

者
の

育
成

⽀
援

に
関

す
る

⾏
事

、
情

報
提

供
活

動
等

に
お

い
て

、
⾷

育
へ

の
理

解
を

促
進

す
る

。
  

特
に

、家
族

や
友

⼈
等

と
⼀

緒
に

⾷
卓

を
囲

ん
で

共
に

⾷
事

を
と

り
な

が
ら

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
を

図
る

共
⾷

を
、 

「
新

し
い

⽣
活

様
式

」に
対

応
し

な
が

ら
推

進
す

る
と

と
も

に
、⾷

に
関

す
る

学
習

や
体

験
活

動
の

充
実

等
を

通
じ

て
、

 
家

庭
と

地
域

等
が

連
携

し
た

⾷
育

を
推

進
す

る
。

 
 

２
．

学
校

、
保

育
所

等
に

お
け

る
⾷

育
の

推
進

  
（

１
）

現
状

と
今

後
の

⽅
向

性
  

社
会

状
況

の
変

化
に

伴
い

、
⼦

供
た

ち
の

⾷
の

乱
れ

や
健

康
へ

の
影

響
が

⾒
ら

れ
る

こ
と

か
ら

、
学

校
、

保
育

所
等

 
に

は
、

引
き

続
き

、
⼦

供
へ

の
⾷

育
を

進
め

て
い

く
場

と
し

て
⼤

き
な

役
割

を
担

う
こ

と
が

求
め

ら
れ

て
い

る
。

例
え

 
ば

、
様

々
な

学
習

や
体

験
活

動
を

通
し

、
⾷

料
の

⽣
産

か
ら

消
費

等
に

⾄
る

ま
で

の
⾷

の
循

環
を

知
り

、
⾃

然
の

恩
恵

 
と

し
て

命
を

い
た

だ
く

こ
と

や
⾷

べ
物

が
⾷

卓
に

届
く

ま
で

の
全

て
の

⼈
に

感
謝

す
る

気
持

ち
を

育
む

こ
と

は
重

要
で

 
あ

る
。

ま
た

、
⼦

供
へ

の
⾷

育
は

家
庭

へ
の

よ
き

波
及

効
果

を
も

た
ら

す
こ

と
を

期
待

で
き

る
た

め
、

農
林

漁
業

体
験

 
の

機
会

の
提

供
等

を
通

じ
た

⾷
育

の
推

進
に

努
め

る
こ

と
が

求
め

ら
れ

て
い

る
。

  
学

校
に

お
い

て
は

、
学

童
期

、
思

春
期

に
お

け
る

⾷
育

の
重

要
性

を
踏

ま
え

、
給

⾷
の

時
間

は
も

と
よ

り
、

各
教

科
 

や
総

合
的

な
学

習
の

時
間

等
、

農
林

漁
業

体
験

の
機

会
の

提
供

等
を

通
じ

て
、

積
極

的
に

⾷
育

の
推

進
に

努
め

、
⼦

供
 

た
ち

の
⾷

に
対

す
る

意
識

の
変

容
の

⽅
向

性
や

⾷
に

対
す

る
学

び
の

深
化

の
程

度
等

を
、

⾷
を

営
む

⼒
と

し
て

評
価

し
 

て
い

く
こ

と
が

求
め

ら
れ

て
い

る
。

  
学

校
給

⾷
に

お
け

る
地

場
産

物
・

国
産

⾷
材

を
使

⽤
す

る
割

合
に

つ
い

て
は

、
様

々
な

取
組

を
進

め
る

も
、

第
３

次
 

 
 

  
⾷

育
推

進
基

本
計

画
作

成
時

の
値

か
ら

ほ
ぼ

横
ば

い
で

推
移

し
て

い
る

。
地

域
に

よ
っ

て
は

、
域

内
農

産
物

の
⼊

⼿
が

 
 

 
  

困
難

で
あ

っ
た

り
、

価
格

が
⾼

い
、

⼀
定

の
規

格
を

満
た

し
た

農
産

物
を

不
⾜

な
く

安
定

的
に

納
⼊

す
る

こ
と

が
難

し
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い
な

ど
に

よ
り

使
⽤

量
・

使
⽤

品
⽬

の
確

保
が

困
難

で
あ

る
こ

と
等

も
⼀

因
と

な
っ

て
い

る
。

そ
の

よ
う

な
現

状
が

あ
 

る
中

、
⽣

産
者

や
学

校
給

⾷
関

係
者

の
様

々
な

努
⼒

に
よ

り
当

該
数

値
を

維
持

し
て

き
た

。
  

⼀
⽅

、
給

⾷
現

場
と

⽣
産

現
場

の
互

い
の

ニ
ー

ズ
が

把
握

さ
れ

て
い

な
い

等
の

課
題

も
存

在
し

て
お

り
、

地
場

産
 

物
・

国
産

⾷
材

の
使

⽤
割

合
の

向
上

に
は

、
供

給
者

側
の

取
組

並
び

に
学

校
設

置
者

及
び

学
校

等
の

取
組

の
双

⽅
が

重
 

要
で

あ
る

。
こ

の
た

め
、

⽬
標

に
記

載
し

た
重

要
性

を
関

係
者

が
共

通
認

識
と

し
て

持
ち

、
両

者
の

連
携

・
協

働
が

促
 

進
さ

れ
る

よ
う

な
施

策
の

展
開

が
重

要
で

あ
り

、
⽬

標
に

つ
い

て
も

両
者

の
努

⼒
が

適
切

に
反

映
さ

れ
る

形
と

す
る

こ
 

と
が

必
要

で
あ

る
。

  
給

⾷
に

お
け

る
地

場
産

物
使

⽤
等

の
取

組
に

よ
り

、
地

域
の

⽂
化

・
産

業
に

対
す

る
理

解
を

深
め

、
農

林
漁

業
者

に
 

 
 

 
対

す
る

感
謝

の
念

を
育

む
こ

と
が

重
要

で
あ

り
、

そ
の

た
め

に
は

、
給

⾷
に

お
け

る
地

場
産

物
等

の
安

定
的

な
⽣

産
・

 
 

 
 

 
供

給
体

制
の

構
築

を
図

る
こ

と
が

求
め

ら
れ

て
い

る
。

  
加

え
て

、
栄

養
教

諭
・

管
理

栄
養

⼠
等

を
中

核
と

し
て

、
保

護
者

や
地

域
の

多
様

な
関

係
者

と
の

連
携

・
協

働
の

下
 

で
、

体
系

的
・

継
続

的
に

⾷
育

を
推

進
し

て
い

く
こ

と
が

⼀
層

重
要

と
な

っ
て

い
る

。
  

ま
た

、
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

拡
⼤

に
伴

う
⾷

⽣
活

の
変

化
な

ど
⼦

供
た

ち
の

⾷
を

め
ぐ

る
状

況
が

変
化

 
 

 
 

す
る

中
で

、
バ

ラ
ン

ス
の

と
れ

た
⾷

⽣
活

を
実

践
す

る
⼒

を
育

む
た

め
、

健
康

教
育

の
基

盤
と

な
る

⾷
育

の
推

進
を

担
 

 
 

 
う

栄
養

教
諭

の
役

割
は

ま
す

ま
す

重
要

に
な

っ
て

き
て

お
り

、
学

校
栄

養
職

員
の

栄
養

教
諭

へ
の

速
や

か
な

移
⾏

を
図

 
 

 
 

る
な

ど
栄

養
教

諭
の

配
置

促
進

を
進

め
る

こ
と

が
重

要
で

あ
る

。
 

  
（

２
）

取
り

組
む

べ
き

施
策

  
国

は
以

下
の

施
策

に
取

り
組

む
と

と
も

に
、

地
⽅

公
共

団
体

等
は

そ
の

推
進

に
努

め
る

。
 

  
（

⾷
に

関
す

る
指

導
の

充
実

）
  

学
校

に
お

い
て

は
、

体
育

科
（

保
健

体
育

科
）

、
家

庭
科

（
技

術
・

家
庭

科
）

及
び

特
別

活
動

は
も

と
よ

り
、

そ
れ

 
以

外
の

各
教

科
等

に
お

い
て

そ
れ

ぞ
れ

の
特

質
に

応
じ

、
令

和
２

年
度

よ
り

順
次

実
施

さ
れ

る
新

学
習

指
導

要
領

や
本

 
計

画
に

基
づ

き
、

学
校

教
育

活
動

全
体

を
通

じ
て

主
体

的
に

⾏
動

で
き

る
⼦

供
を

育
成

す
る

た
め

の
⾷

育
を

組
織

的
・

 
 

 
計

画
的

に
推

進
す

る
。

  
栄

養
教

諭
は

、
学

校
の

⾷
に

関
す

る
指

導
に

係
る

全
体

計
画

の
策

定
、

教
職

員
間

や
家

庭
と

の
連

携
・

調
整

等
に

お
 

 
 

 
い

て
中

核
的

な
役

割
を

担
う

職
で

あ
り

、
各

学
校

に
お

け
る

指
導

体
制

の
要

と
し

て
、

⾷
育

を
推

進
し

て
い

く
上

で
不

 
 

 
 

可
⽋

な
教

員
で

あ
る

。
栄

養
教

諭
・

管
理

栄
養

⼠
等

を
中

核
と

し
て

、
関

係
者

が
連

携
し

た
体

系
的

・
継

続
的

な
⾷

育
 

 
 

 
を

推
進

す
る

。
  

全
て

の
児

童
⽣

徒
が

、
栄

養
教

諭
の

専
⾨

性
を

⽣
か

し
た

⾷
に

関
す

る
指

導
を

等
し

く
受

け
ら

れ
る

よ
う

、
栄

養
教

 
 

 
 

諭
の

役
割

の
重

要
性

や
そ

の
成

果
の

普
及

啓
発

等
を

通
じ

て
、

学
校

栄
養

職
員

の
栄

養
教

諭
へ

の
速

や
か

な
移

⾏
に

引
 

 
 

 
き

続
き

努
め

る
。

ま
た

、
栄

養
教

諭
配

置
の

地
域

に
よ

る
格

差
を

解
消

す
べ

く
、

よ
り

⼀
層

の
配

置
を

促
進

す
る

。
  

学
校

教
育

活
動

全
体

で
⾷

育
の

推
進

に
取

り
組

む
た

め
に

は
、

各
学

校
に

お
い

て
⾷

育
の

⽬
標

や
具

体
的

な
取

組
に

 
つ

い
て

の
共

通
理

解
を

持
つ

こ
と

が
必

要
で

あ
る

。
こ

の
た

め
、

校
⻑

や
他

の
教

職
員

へ
の

研
修

の
充

実
等

、
全

教
 

職
員

が
連

携
・

協
働

し
た

⾷
に

関
す

る
指

導
体

制
を

充
実

す
る

た
め

、
教

材
の

作
成

等
の

取
組

を
促

進
す

る
。

  
ま

た
、

⾷
に

関
す

る
指

導
の

時
間

が
⼗

分
確

保
さ

れ
る

よ
う

、
栄

養
教

諭
を

中
⼼

と
し

た
教

職
員

の
連

携
・

協
働

に
 

 
 

 
よ

る
学

校
の

⾷
に

関
す

る
指

導
に

係
る

全
体

計
画

の
作

成
を

推
進

す
る

。
  

さ
ら

に
、

給
⾷

の
時

間
等

で
の

栄
養

教
諭

に
よ

る
指

導
、

校
内

放
送

、
教

材
作

成
・

配
布

等
を

充
実

す
る

。
ま

た
、

 
 

 
 

学
校

に
お

け
る

農
林

漁
業

体
験

の
推

進
、

⾷
品

の
調

理
に

関
す

る
体

験
等

、
⽣

産
者

等
と

⼦
供

た
ち

と
の

交
流

促
進

、
 

 
 

 
 

地
産

地
消

の
推

進
等

、
⾷

の
循

環
を

担
う

多
様

な
主

体
の

つ
な

が
り

を
広

げ
深

め
る

⾷
育

を
推

進
す

る
。

あ
わ

せ
て

、
 

 
 

 
 

 
各

都
道

府
県

の
創

意
⼯

夫
を

促
す

た
め

、
都

道
府

県
ご

と
の

栄
養

教
諭

の
配

置
状

況
や

学
校

給
⾷

に
お

け
る

地
場

産
物

 
 

 
 

等
の

使
⽤

割
合

の
⾒

え
る

化
を

図
る

。
  

加
え

て
、

効
果

的
な

⾷
育

の
推

進
を

図
る

た
め

に
、

各
地

域
に

お
い

て
、

校
⻑

の
リ

ー
ダ

ー
シ

ッ
プ

の
下

、
栄

養
教

 
 

 
 

諭
を

中
核

と
し

て
、

学
校

、
家

庭
、

PT
A、

関
係

団
体

等
が

連
携

・
協

働
し

た
取

組
を

推
進

す
る

と
と

も
に

、
そ

の
 

成
果

を
広

く
周

知
・

普
及

す
る

。
 

  （
学

校
給

⾷
の

充
実

）
  

児
童

⽣
徒

が
⾷

に
関

す
る

正
し

い
知

識
や

望
ま

し
い

⾷
習

慣
を

⾝
に

付
け

、
適

切
な

栄
養

の
摂

取
に

よ
る

健
康

の
保

 
 

 
 

持
増

進
が

図
ら

れ
る

よ
う

、
引

き
続

き
、

⼗
分

な
給

⾷
の

時
間

の
確

保
及

び
指

導
内

容
の

充
実

を
図

る
。

  
ま

た
、

各
教

科
等

の
農

林
⽔

産
業

や
環

境
、

健
康

等
を

含
む

⾷
に

関
す

る
指

導
と

関
連

付
け

た
活

⽤
が

さ
れ

る
よ

う
献

⽴
内

容
の

充
実

を
図

る
な

ど
、

学
校

給
⾷

を
「

⽣
き

た
教

材
」

と
し

て
活

⽤
す

る
こ

と
で

、
⾷

育
を

効
果

的
に

推
進

す
る

。
  

さ
ら

に
、

⾷
⽣

活
が

⾃
然

の
恩

恵
や

⾷
に

関
わ

る
⼈

々
の

様
々

な
活

動
の

上
に

成
り

⽴
っ

て
い

る
こ

と
に

つ
い

て
、

 
 

 
 

児
童

⽣
徒

の
理

解
を

深
め

、
感

謝
の

⼼
を

育
む

よ
う

、
学

校
給

⾷
へ

の
地

場
産

物
活

⽤
に

向
け

て
、

市
町

村
が

中
⼼

と
 

な
り

、
⾷

材
需

要
に

対
応

で
き

る
⽣

産
供

給
体

制
の

構
築

な
ど

の
供

給
者

側
の

取
組

並
び

に
地

場
産

物
の

⽣
産

供
給

体
 

制
や

地
域

の
実

情
を

踏
ま

え
た

学
校

設
置

者
及

び
学

校
等

の
取

組
の

双
⽅

が
重

要
で

あ
り

、
密

接
に

連
携

・
協

働
す

る
 

こ
と

が
必

要
で

あ
る

。
そ

の
た

め
、

給
⾷

現
場

と
⽣

産
現

場
の

互
い

の
ニ

ー
ズ

を
調

整
す

る
「

地
産

地
消

コ
ー

デ
ィ

ネ
 

ー
タ

ー
」

の
養

成
や

各
地

域
へ

の
派

遣
な

ど
、

⽣
産

側
と

学
校

側
の

連
携

・
協

働
を

推
進

す
る

た
め

の
取

組
を

引
き

続
 

き
⾏

い
、

多
様

な
優

良
事

例
の

普
及

の
横

展
開

を
図

る
。

  
加

え
て

、
引

き
続

き
⽶

飯
給

⾷
を

着
実

に
実

施
す

る
と

と
も

に
、

児
童

⽣
徒

が
多

様
な

⾷
に

触
れ

る
機

会
に

も
配

慮
 

 
 

 
す

る
。

ま
た

、
地

場
産

物
や

国
産

⾷
材

の
活

⽤
及

び
我

が
国

の
伝

統
的

な
⾷

⽂
化

に
つ

い
て

の
理

解
を

深
め

る
給

⾷
の

 
 

 
 

普
及

・
定

着
等

の
取

組
を

推
進

す
る

と
と

も
に

、
児

童
⽣

徒
が

世
界

の
⾷

⽂
化

等
に

つ
い

て
も

理
解

を
深

め
る

こ
と

が
 

で
き

る
よ

う
配

慮
す

る
。

  
地

場
産

物
の

活
⽤

は
、

⽣
産

地
と

消
費

地
と

の
距

離
が

縮
減

さ
れ

る
こ

と
に

よ
り

、
そ

の
輸

送
に

係
る

⼆
酸

化
炭

素
 

 
 

 
の

排
出

量
も

抑
制

さ
れ

る
等

、
環

境
負

荷
の

低
減

に
も

寄
与

す
る

も
の

で
あ

り
、

SD
Gs

の
観

点
か

ら
も

推
進

す
る

。
  

加
え

て
、

学
校

給
⾷

の
⼀

層
の

充
実

を
図

る
た

め
、

関
係

各
省

と
連

携
し

な
が

ら
、

全
国

学
校

給
⾷

週
間

に
係

る
取

 
 

 
 

組
の

充
実

を
図

る
。

 
  

（
⾷

育
を

通
じ

た
健

康
状

態
の

改
善

等
の

推
進

）
  

栄
養

教
諭

は
、学

級
担

任
、養

護
教

諭
、学

校
医

、学
校

⻭
科

医
等

と
連

携
し

て
、保

護
者

の
理

解
と

協
⼒

の
下

に
、

 
児

童
⽣

徒
へ

の
指

導
に

お
い

て
、

や
せ

や
肥

満
が

⼼
⾝

の
健

康
に

及
ぼ

す
影

響
等

、
健

康
状

態
の

改
善

等
に

必
要

な
知

識
を

普
及

す
る

と
と

も
に

、偏
⾷

の
あ

る
⼦

供
、や

せ
や

肥
満

傾
向

に
あ

る
⼦

供
、⾷

物
ア

レ
ル

ギ
ー

を
有

す
る

⼦
供

、
ス

ポ
ー

ツ
を

し
て

い
る

⼦
供

等
に

対
し

て
の

個
別

的
な

相
談

指
導

を
⾏

う
な

ど
、

望
ま

し
い

⾷
習

慣
の

形
成

に
向

け
た

取
組

を
推

進
す

る
。

 
 

（
就

学
前

の
⼦

供
に

対
す

る
⾷

育
の

推
進

）
  

乳
幼

児
期

は
成

⻑
や

発
達

が
著

し
く

、
⽣

涯
に

わ
た

る
健

康
づ

く
り

の
基

盤
と

な
る

重
要

な
時

期
で

あ
る

。
就

学
前

 
の

⼦
供

が
、

成
⻑

や
発

達
の

段
階

に
応

じ
て

、
健

康
な

⽣
活

を
基

本
と

し
、

望
ま

し
い

⾷
習

慣
を

定
着

さ
せ

る
と

と
も

に
、

⾷
に

関
す

る
体

験
を

積
み

重
ね

て
い

く
こ

と
が

で
き

る
よ

う
、

保
育

所
、

幼
稚

園
及

び
認

定
こ

ど
も

園
等

に
お

い
て

、
保

護
者

や
地

域
の

多
様

な
関

係
者

と
の

連
携

・
協

働
に

よ
り

⾷
に

関
す

る
取

組
を

推
進

す
る

。
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そ
の

際
、

保
育

所
に

あ
っ

て
は

「
保

育
所

保
育

指
針

」
に

、
幼

稚
園

に
あ

っ
て

は
「

幼
稚

園
教

育
要

領
」

に
、

認
定

こ
ど

も
園

に
あ

っ
て

は
「

幼
保

連
携

型
認

定
こ

ど
も

園
教

育
・

保
育

要
領

」
に

基
づ

き
、

⾷
育

を
教

育
及

び
保

育
の

⼀
環

と
し

て
位

置
付

け
て

い
る

。
⾷

育
の

指
導

に
当

た
っ

て
は

、
施

設
⻑

や
園

⻑
、

保
育

⼠
・

幼
稚

園
教

諭
・

保
育

教
諭

、
栄

養
⼠

・
栄

養
教

諭
、

調
理

員
等

の
協

⼒
の

下
に

⾷
育

の
計

画
を

作
成

し
、

各
施

設
に

お
い

て
創

意
⼯

夫
を

⾏
う

も
の

と
す

る
。

  
ま

た
、

特
に

保
育

所
及

び
認

定
こ

ど
も

園
に

あ
っ

て
は

、
そ

の
⼈

的
・

物
的

資
源

を
⽣

か
し

、
在

籍
す

る
⼦

供
及

び
 

 
 

 
 

そ
の

保
護

者
の

み
な

ら
ず

、
地

域
に

お
け

る
⼦

育
て

家
庭

か
ら

の
乳

幼
児

の
⾷

に
関

す
る

相
談

へ
の

対
応

や
情

報
提

供
等

に
努

め
る

ほ
か

、
地

域
の

関
係

機
関

等
と

連
携

し
つ

つ
、

積
極

的
に

⾷
育

を
推

進
す

る
よ

う
努

め
る

。
  

取
組

を
進

め
る

に
当

た
っ

て
は

、
保

育
所

に
あ

っ
て

は
、

健
康

な
⽣

活
の

基
本

と
し

て
の

「
⾷

を
営

む
⼒

」
の

育
成

に
向

け
、

そ
の

基
礎

を
培

う
こ

と
を

⽬
標

と
し

、
⼦

供
が

⽣
活

と
遊

び
の

中
で

意
欲

を
も

っ
て

⾷
に

関
わ

る
体

験
を

積
み

重
ね

て
い

く
こ

と
を

重
視

す
る

。
そ

の
際

、
⾃

然
の

恵
み

と
し

て
の

⾷
材

や
、

調
理

す
る

⼈
へ

の
感

謝
の

気
持

ち
を

育
み

、
伝

承
さ

れ
て

き
た

地
域

の
⾷

⽂
化

に
親

し
む

こ
と

が
で

き
る

よ
う

努
め

る
。

  
ま

た
、

児
童

福
祉

施
設

に
お

け
る

⾷
事

の
提

供
に

関
す

る
ガ

イ
ド

ラ
イ

ン
を

活
⽤

す
る

こ
と

等
に

よ
り

、
乳

幼
児

の
成

⻑
や

発
達

の
過

程
に

応
じ

た
⾷

事
の

提
供

や
⾷

育
の

取
組

が
実

施
さ

れ
る

よ
う

努
め

る
と

と
も

に
、

⾷
に

関
わ

る
保

育
環

境
に

つ
い

て
も

配
慮

す
る

。
  

幼
稚

園
に

お
い

て
は

、
先

⽣
や

友
達

と
⾷

べ
る

こ
と

を
楽

し
む

こ
と

を
指

導
す

る
。

そ
の

際
、

①
幼

児
の

⾷
⽣

活
の

実
情

に
配

慮
し

、
和

や
か

な
雰

囲
気

の
中

で
教

師
や

他
の

幼
児

と
⾷

べ
る

喜
び

や
楽

し
さ

を
味

わ
う

こ
と

、
②

様
々

な
⾷

べ
物

へ
の

興
味

や
関

⼼
を

持
つ

よ
う

に
す

る
こ

と
な

ど
、

進
ん

で
⾷

べ
よ

う
と

す
る

気
持

ち
が

育
つ

よ
う

配
慮

す
る

。
  

さ
ら

に
、

幼
保

連
携

型
認

定
こ

ど
も

園
に

あ
っ

て
は

、
学

校
と

児
童

福
祉

施
設

の
両

⽅
の

位
置

付
け

を
有

し
、

教
育

と
保

育
を

⼀
体

的
に

⾏
う

施
設

で
あ

る
こ

と
か

ら
、

⾷
育

の
実

施
に

当
た

っ
て

は
、

保
育

所
と

幼
稚

園
双

⽅
の

取
組

を
踏

ま
え

て
推

進
す

る
こ

と
と

す
る

。
  

加
え

て
、

保
育

所
、

幼
稚

園
、

認
定

こ
ど

も
園

に
お

け
る

各
指

針
、

要
領

に
基

づ
い

て
、

⽣
活

と
遊

び
を

通
じ

、
⼦

供
が

⾃
ら

意
欲

を
も

っ
て

⾷
に

関
わ

る
体

験
を

積
み

重
ね

て
い

く
取

組
を

進
め

る
と

と
も

に
、

⼦
供

の
親

世
代

へ
の

啓
発

も
含

め
、

引
き

続
き

、
就

学
前

の
⼦

供
に

対
す

る
⾷

育
を

推
進

す
る

。
  

 
４

．
⾷

育
推

進
運

動
の

展
開

 
（

２
）

取
り

組
む

べ
き

施
策

  
国

は
以

下
の

施
策

に
取

り
組

む
と

と
も

に
、

地
⽅

公
共

団
体

等
は

そ
の

推
進

に
努

め
る

。
  

 
（

⾷
育

に
関

す
る

国
⺠

の
理

解
の

増
進

）
  

⾷
を

め
ぐ

る
諸

課
題

や
⾷

育
の

意
義

・
必

要
性

等
に

つ
い

て
広

く
国

⺠
の

理
解

を
深

め
、

あ
ら

ゆ
る

世
代

や
様

 々
な

⽴
場

の
国

⺠
が

、
⾃

ら
⾷

育
に

関
す

る
活

動
を

実
践

で
き

る
よ

う
、

「
新

た
な

⽇
常

」
の

中
で

も
ラ

イ
フ

ス
テ

ー
ジ

に
応

じ
た

具
体

的
な

実
践

や
活

動
を

提
⽰

し
て

理
解

の
増

進
を

図
り

、
全

国
に

お
い

て
継

続
的

に
⾷

育
推

進
運

動
を

展
開

す
る

。
  

ま
た

、
年

代
、

性
別

、
就

業
や

⾷
⽣

活
の

状
況

等
に

応
じ

て
国

⺠
の

多
様

な
ニ

ー
ズ

や
特

性
を

分
析

、
把

握
し

た
上

で
類

型
化

し
、

そ
れ

ぞ
れ

の
類

型
に

適
し

た
具

体
的

な
推

進
⽅

策
を

検
討

し
、

実
施

す
る

と
と

も
に

、
地

⽅
公

共
団

体
、

関
係

団
体

、
教

育
関

係
者

、
農

林
漁

業
者

、
⾷

品
関

連
事

業
者

、
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
等

、
⾷

育
関

係
者

に
よ

る
国

⺠
の

多
様

な
ニ

ー
ズ

に
対

応
し

た
取

組
を

⽀
援

す
る

。
  

そ
の

際
、

世
代

区
分

や
そ

の
置

か
れ

た
⽣

活
環

境
や

健
康

状
態

等
に

よ
っ

て
も

必
要

な
情

報
が

異
な

る
場

合
が

あ
る

こ

と
に

配
慮

す
る

と
と

も
に

、
各

種
広

報
媒

体
等

を
通

じ
て

提
供

さ
れ

る
⾷

に
関

す
る

様
々

な
情

報
に

過
剰

に
反

応
す

る
こ

と
な

く
、

国
内

外
の

科
学

的
知

⾒
や

伝
統

的
な

知
恵

に
基

づ
き

、
的

確
な

判
断

を
す

る
こ

と
が

重
要

で
あ

る
と

の
認

識
が

国
⺠

に
⼗

分
理

解
さ

れ
る

よ
う

留
意

し
つ

つ
取

り
組

む
こ

と
と

す
る

。
  

 
（

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

活
動

等
⺠

間
の

取
組

へ
の

⽀
援

、
表

彰
等

）
  

⾷
育

を
国

⺠
に

適
切

に
浸

透
さ

せ
て

い
く

た
め

に
、

国
⺠

の
⽣

活
に

密
着

し
た

活
動

を
⾏

っ
て

い
る

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

 
 

 
 

 
活

動
の

活
発

化
と

そ
の

成
果

の
向

上
に

向
け

た
環

境
の

整
備

を
図

り
、

地
域

で
の

⾷
育

推
進

の
中

核
的

役
割

を
担

う
こ

 
 

 
 

と
が

で
き

る
よ

う
⽀

援
す

る
。

  
そ

の
際

、
⾷

⽣
活

改
善

推
進

員
を

始
め

、
各

種
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
の

草
の

根
活

動
と

し
て

の
⾷

育
活

動
を

、
学

校
等

と
 

 
 

 
 

の
連

携
に

も
配

慮
し

て
促

進
す

る
。

  
ま

た
、

教
育

関
係

者
、

農
林

漁
業

者
、

⾷
品

関
連

事
業

者
、

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

等
の

⺠
間

等
の

⾷
育

関
係

者
が

⾃
発

的
 

 
 

 
に

⾏
う

活
動

が
全

国
で

展
開

さ
れ

る
よ

う
、

関
係

者
間

の
情

報
共

有
を

促
進

す
る

と
と

も
に

、
優

れ
た

活
動

を
奨

励
す

 
 

 
 

る
た

め
、

⺠
間

等
の

⾷
育

活
動

に
対

す
る

表
彰

を
⾏

う
。

 
  （

⾷
育

推
進

運
動

の
展

開
に

お
け

る
連

携
・

協
働

体
制

の
確

⽴
）

  
⾷

育
推

進
運

動
の

展
開

に
当

た
っ

て
は

、
教

育
関

係
者

、
農

林
漁

業
者

、
⾷

品
関

連
事

業
者

、
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
等

、
 

 
 

 
⾷

育
に

係
る

多
様

な
関

係
者

に
よ

る
主

体
的

な
取

組
を

促
す

と
と

も
に

、
国

や
地

⽅
公

共
団

体
も

含
め

た
関

係
者

に
よ

 
 

 
 

る
広

範
か

つ
横

断
的

な
連

携
・

協
働

を
呼

び
か

け
、

関
係

者
相

互
間

の
情

報
及

び
意

⾒
の

交
換

が
促

進
さ

れ
る

よ
う

に
 

 
 

 
実

施
す

る
。

  
ま

た
、

国
⺠

に
と

っ
て

⾝
近

な
地

域
に

お
い

て
、

新
た

な
⾷

育
の

推
進

が
図

ら
れ

る
よ

う
、

地
⽅

公
共

団
体

の
⾷

育
 

 
 

 
推

進
会

議
を

設
置

・
活

性
化

し
、

⾷
育

推
進

計
画

の
中

で
地

域
の

地
産

地
消

に
関

す
る

⽬
標

や
本

計
画

を
踏

ま
え

た
⽬

 
標

を
設

定
す

る
等

、
地

域
の

関
係

者
の

協
⼒

に
よ

る
取

組
を

推
進

す
る

。
 

 （
⾷

育
⽉

間
及

び
⾷

育
の

⽇
の

取
組

の
充

実
）

  
毎

年
６

⽉
を

「
⾷

育
⽉

間
」

と
定

め
、

関
係

者
の

緊
密

な
連

携
・

協
働

を
図

り
つ

つ
、

⾷
育

推
進

運
動

を
重

点
的

か
 

 
 

 
つ

効
果

的
に

実
施

す
る

こ
と

に
よ

り
、

国
⺠

の
⾷

育
に

対
す

る
理

解
を

深
め

、
⾷

育
推

進
活

動
へ

の
積

極
的

な
参

加
を

 
 

 
 

促
し

、
そ

の
⼀

層
の

充
実

と
定

着
を

図
る

。
  

特
に

、
「

⾷
育

⽉
間

」
中

、
国

は
、

地
⽅

公
共

団
体

、
⺠

間
団

体
等

の
協

⼒
を

得
て

、
「

⾷
育

推
進

全
国

⼤
会

」
を

 
 

 
 

毎
年

開
催

し
て

、
⾷

育
に

つ
い

て
国

⺠
へ

の
直

接
的

な
理

解
促

進
を

図
る

と
と

も
に

、
関

係
者

相
互

間
の

連
携

が
推

進
 

 
 

 
さ

れ
る

よ
う

実
施

す
る

。
  

「
⾷

育
⽉

間
」

の
実

施
に

当
た

っ
て

、
⾷

育
推

進
を

担
当

す
る

⼤
⾂

は
、

同
⽉

間
で

重
点

的
に

実
施

し
て

い
く

テ
ー

 
 

 
 

マ
等

を
⽰

し
た

実
施

要
綱

を
あ

ら
か

じ
め

定
め

、
関

係
機

関
、

団
体

等
に

通
知

す
る

と
と

も
に

公
表

す
る

。
  

ま
た

、
⼀

年
を

通
じ

て
継

続
的

に
⾷

育
推

進
運

動
を

展
開

す
る

た
め

、
毎

⽉
19

⽇
を

「
⾷

育
の

⽇
」

と
定

め
、

 
「

家
族

そ
ろ

っ
て

⾷
卓

を
囲

む
」

な
ど

実
践

的
な

も
の

に
な

る
よ

う
⼗

分
配

慮
し

つ
つ

取
り

組
む

。
  

 （
⾷

育
推

進
運

動
に

資
す

る
情

報
の

提
供

）
  

 
様

々
な

分
野

で
の

⾷
育

を
推

進
し

、
全

国
的

な
運

動
と

し
て

、
全

国
各

地
に

お
い

て
⾷

育
推

進
運

動
を

促
進

す
る

た
 

め
、

⾷
育

を
推

進
し

て
成

果
を

挙
げ

て
い

る
地

域
の

事
例

や
⼿

法
を

収
集

し
、

広
く

情
報

提
供

す
る

。
  

 
ま

た
、

「
ス

マ
ー

ト
・

ラ
イ

フ
・

プ
ロ

ジ
ェ

ク
ト

」
に

お
い

て
、

⽣
活

習
慣

病
予

防
の

啓
発

活
動

や
、

健
康

寿
命

を
 

 
 

 
延

ば
す

こ
と

を
⽬

的
と

す
る

、
優

れ
た

取
組

を
⾏

っ
て

い
る

企
業

・
団

体
・

⾃
治

体
を

表
彰

す
る

。
  

―　　―300



さ
ら

に
、

⾷
と

農
の

つ
な

が
り

の
深

化
に

着
⽬

し
た

新
た

な
国

⺠
運

動
を

展
開

し
、

我
が

国
の

⾷
と

環
境

を
⽀

え
 

る
農

業
・

農
村

へ
の

国
⺠

の
理

解
の

醸
成

を
図

っ
て

い
く

中
で

、
⾷

育
推

進
に

も
つ

な
が

る
情

報
等

を
消

費
者

へ
発

信
す

る
。

  
 （

全
国

⾷
育

推
進

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

の
活

⽤
）

  
「

新
た

な
⽇

常
」

や
デ

ジ
タ

ル
化

に
対

応
し

た
⾷

育
な

ど
、

最
新

の
⾷

育
活

動
の

⽅
法

や
知

⾒
を

⾷
育

関
係

者
間

 
で

情
報

共
有

す
る

と
と

も
に

、
異

業
種

間
の

マ
ッ

チ
ン

グ
に

よ
る

新
た

な
⾷

育
活

動
の

創
出

や
、

⾷
育

の
推

進
に

向
け

た
研

修
を

実
施

で
き

る
⼈

材
の

育
成

等
に

取
り

組
む

。
  

加
え

て
、

⾷
育

の
取

組
を

分
か

り
や

す
く

発
信

し
、

⾷
品

関
連

事
業

者
や

⾷
育

に
関

⼼
の

あ
る

企
業

が
共

通
し

て
使

 
 

 
 

⽤
す

る
こ

と
に

よ
り

効
果

的
に

⾷
育

を
推

進
す

る
こ

と
が

で
き

る
啓

発
資

材
の

周
知

を
図

る
。

  
 （

「
新

た
な

⽇
常

」
や

デ
ジ

タ
ル

化
に

対
応

す
る

⾷
育

の
推

進
）

  
デ

ジ
タ

ル
ト

ラ
ン

ス
フ

ォ
ー

メ
ー

シ
ョ

ン
（

デ
ジ

タ
ル

技
術

の
活

⽤
に

よ
る

社
会

の
変

⾰
）

が
⼀

層
進

展
す

る
中

 
で

、
SN

S活
⽤

や
イ

ン
タ

ー
ネ

ッ
ト

上
で

の
イ

ベ
ン

ト
開

催
及

び
動

画
配

信
、

オ
ン

ラ
イ

ン
で

の
⾮

接
触

型
の

⾷
育

の
 

展
開

な
ど

を
推

進
す

る
。

  
ま

た
、

個
⼈

が
い

つ
で

も
⼿

軽
に

使
え

る
優

れ
た

⾷
育

ア
プ

リ
等

に
つ

い
て

情
報

提
供

を
⾏

い
、

国
⺠

の
⾏

動
変

容
 

 
 

 
を

促
す

。
 

 
６

．
⾷

⽂
化

の
継

承
の

た
め

の
活

動
へ

の
⽀

援
等

  
（

１
）

現
状

と
今

後
の

⽅
向

性
  

⻑
い

年
⽉

を
経

て
形

成
さ

れ
て

き
た

我
が

国
の

豊
か

で
多

様
な

⾷
⽂

化
は

、
世

界
に

誇
る

こ
と

が
で

き
る

も
の

で
あ

 
る

。
  

戦
後

、
和

⾷
の

基
本

形
で

あ
る

⼀
汁

三
菜

の
献

⽴
を

ベ
ー

ス
に

、
ご

は
ん

（
主

⾷
）

を
中

⼼
に

、
⿂

、
⾁

、
⽜

乳
・

 
 

 
 

乳
製

品
、

野
菜

、
海

藻
、

⾖
類

、
果

物
、

お
茶

な
ど

多
様

な
副

⾷
（

主
菜

・
副

菜
）

等
を

組
み

合
わ

せ
、

栄
養

バ
ラ

ン
 

 
 

 
ス

に
優

れ
た

「
⽇

本
型

⾷
⽣

活
」

が
構

築
さ

れ
、

国
⺠

の
平

均
寿

命
の

延
伸

に
も

つ
な

が
っ

た
。

  
し

か
し

な
が

ら
、

⻑
期

的
に

は
経

済
成

⻑
に

伴
う

所
得

の
向

上
等

を
背

景
と

し
て

、
国

⺠
の

ラ
イ

フ
ス

タ
イ

ル
、

価
 

 
 

 
 

 
値

観
、

ニ
ー

ズ
が

多
様

化
す

る
中

で
、

「
⽇

本
型

⾷
⽣

活
」

や
、

家
庭

や
地

域
に

お
い

て
継

承
さ

れ
て

き
た

特
⾊

あ
る

 
 

 
 

⾷
⽂

化
や

豊
か

な
味

覚
が

失
わ

れ
つ

つ
あ

る
。

  
こ

の
よ

う
な

社
会

構
造

の
変

化
に

伴
い

、
⾷

の
多

様
化

が
進

む
中

で
、

引
き

続
き

伝
統

的
な

⾷
⽂

化
を

次
世

代
に

継
承

し
て

い
く

た
め

、
⾷

育
活

動
を

通
じ

て
国

⺠
の

理
解

を
深

め
る

べ
く

、
次

世
代

を
担

う
⼦

供
や

⼦
育

て
世

代
を

対
象

と
し

た
取

組
を

始
め

、
地

域
の

多
様

な
⾷

⽂
化

を
⽀

え
る

多
様

な
関

係
者

に
よ

る
活

動
の

充
実

が
必

要
で

あ
る

。
  

特
に

、
「

和
⾷

；
⽇

本
⼈

の
伝

統
的

な
⾷

⽂
化

」
が

、
「

⾃
然

の
尊

重
」

と
い

う
⽇

本
⼈

の
精

神
を

体
現

し
、

 
①

多
様

で
新

鮮
な

⾷
材

と
そ

の
持

ち
味

の
尊

重
、

 
②

健
康

的
な

⾷
⽣

活
を

⽀
え

る
栄

養
バ

ラ
ン

ス
、

 
③

⾃
然

の
美

し
さ

や
季

節
の

移
ろ

い
の

表
現

、
 

④
正

⽉
な

ど
の

年
中

⾏
事

と
の

密
接

な
関

わ
り

、
と

い
う

４
つ

の
特

徴
を

持
つ

⾷
に

関
す

る
社

会
的

慣
習

と
し

 
て

ユ
ネ

ス
コ

の
無

形
⽂

化
遺

産
に

登
録

さ
れ

た
こ

と
も

踏
ま

え
、

和
⾷

⽂
化

の
保

護
・

継
承

を
本

格
的

に
進

め
る

必
要

 
が

あ
る

。
  

ま
た

、
和

⾷
は

、
栄

養
バ

ラ
ン

ス
の

と
れ

た
⾷

⽣
活

に
資

す
る

も
の

で
あ

り
、

循
環

器
疾

患
死

亡
等

の
リ

ス
ク

が
低

 
 

 
 

 
い

と
の

報
告

も
あ

る
こ

と
か

ら
、

こ
の

よ
う

な
健

康
⾯

で
の

メ
リ

ッ
ト

も
発

信
し

て
い

く
こ

と
が

必
要

で
あ

る
。

さ
ら

 

に
、

地
域

の
⾵

⼟
を

活
か

し
た

和
⾷

⽂
化

の
保

護
・

継
承

は
、

地
域

活
性

化
及

び
環

境
へ

の
負

荷
低

減
に

寄
与

し
、

持
 

続
可

能
な

⾷
の

実
現

に
貢

献
す

る
こ

と
が

期
待

さ
れ

る
と

と
も

に
、

他
国

の
多

様
な

⾷
⽂

化
や

⾷
習

慣
へ

の
理

解
に

も
 

資
す

る
こ

と
が

期
待

さ
れ

る
。

 
 

（
２

）
取

り
組

む
べ

き
施

策
  

国
は

以
下

の
施

策
に

取
り

組
む

と
と

も
に

、
地

⽅
公

共
団

体
等

は
そ

の
推

進
に

努
め

る
。

 
 

（
学

校
給

⾷
等

で
の

郷
⼟

料
理

等
の

積
極

的
な

導
⼊

や
⾏

事
の

活
⽤

）
  

我
が

国
の

伝
統

的
な

⾷
⽂

化
に

つ
い

て
⼦

供
が

早
い

段
階

か
ら

興
味

・
関

⼼
を

持
っ

て
学

ぶ
こ

と
が

で
き

る
よ

う
、 

学
校

給
⾷

を
始

め
と

し
た

学
校

教
育

活
動

に
お

い
て

郷
⼟

料
理

の
歴

史
、

ゆ
か

り
、

⾷
材

な
ど

を
学

ぶ
取

組
を

推
進

す
 

る
。

 
さ

ら
に

、
各

地
の

⾷
関

連
⾏

事
や

⽂
化

関
連

⾏
事

等
も

活
⽤

し
、

我
が

国
の

伝
統

的
な

⾷
⽂

化
や

地
域

の
郷

⼟
料

理
 

等
と

そ
の

歴
史

や
⽂

化
的

背
景

等
を

学
ぶ

機
会

の
提

供
を

促
進

す
る

。
そ

の
⼀

環
と

し
て

、
毎

年
度

開
催

し
て

い
る

国
 

⺠
⽂

化
祭

を
活

⽤
し

、
地

域
の

郷
⼟

料
理

や
そ

の
歴

史
等

を
全

国
に

発
信

す
る

。
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