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501
　(A～G）

　図で見る学校給食

　図で見る学校給食のパネルのデータが
入っています。
 
①　学校給食の目標
②　学校給食ができるまで
③　食べ物のはたらき
④　じょうぶな体を作る
⑤　食事のマナー
⑥　学校給食の歴史

502
　(A～Ｃ）

　私たちの食べ物と食生活
　食生活指針や食生活Q＆Aなどがイラストで分かり易く解
説してあります。保護者向けの食生活講座等にご活用いた
だけます。

503
　(A～D）

　点検！わたしの食生活
        食生活自己診断ソフト

　簡単に食生活をチェックできます。バイキングメニューで
は１食分・1日分・１回分の食事診断ができます。

504
(A～Ｂ）

　食べ物クイズ　Ｑ＆A 　小中学校毎に食品分類別に楽しくクイズができます。

505
(A～Ｃ）

　野菜・果物の花図鑑

　野菜・果物・その他の主な作物の花や実、特徴、栄養な
どが分かり易く解説してあります。「お楽しみコーナー」には
作物の苗当てクイズなどがあり、低学年でも楽しみながら
農業や食べ物へ関心を深めることができます。

506
(A～Ｄ)

　もっと食育

指導案、ワークシート、授業の板書計画がセットになった
指導案です。アンケート集計ツールや４コマ漫画もついてい
ます。ワードやエクセルデータは自分使用に変えることがで
きます。

507
（新）

 食育パワーポイント
 給食の「いただきます」前の5分間の指導、学級指導の時
間、授業場面での映像として映したり、印刷してお便りなど
にも活用できます。

３　教材
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